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Bon mois de la nutrition! 
Le thème de cette année est manger l'arc-en-ciel. 

Nous vous encourageons tous à inclure des fruits et légumes colorés dans votre alimentation ! Des 
informations sur les avantages de consommer des fruits et des légumes, leur provenance et ce que signifie 
acheter local sont disponibles sur notre site nutrition. Vous trouverez également des activités, des 
ressources et des feuilles de travail.

Visitez notre site Internet et cliquez sur l'onglet “Mois de la nutrition 2022” pour 
découvrir ce que signifie manger l'arc-en-ciel!

L’Association québécoise des enseignant•e•s de français 
langue seconde (AQEFLS) va tenir son congrès annuel en 
mode virtuel les 28 et 29 avril 2022.

On le sait, ce n’est pas toujours évident d’avoir des 
suppléants en ce moment. C’est pourquoi l’association vous 
propose d’y participer en mode synchrone (les 28 et 29 
avril) ou en mode asynchrone (au cours du mois de mai). En 
effet, tous les ateliers seront accessibles sur le site du 
congrès pendant un mois.

Allez visiter leur site pour vous inscrire.
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Enseigner de façon ludique renforce l’apprentissage 
d’une langue seconde. Sur le site de Learn, vous 
trouverez plusieurs types de jeux intéressants à faire en 
classe avec vos élèves.

ÉVALUATIONS

4e année
La session de familiarisation pour l’examen 
du  DELF A1 aura lieu le 28 mars de 8h45 à 
10h15. N’oubliez pas d’aller vous inscrire 
dans SSO. Rappel: Il n’y a pas d’examen 
BIM cette année.

6 année
Pour ceux et celles qui vont faire l’examen 
optionnel “Record Guinness, pourquoi 
pas!”, il y aura une session de 
familiarisation le 28 mars de 10h30 à 12h. Il 
faut s'inscrire dans SSO.

Nutrition

Français langue seconde
Univers social

Science et technologie

1ère à 6e année

Bon retour d’une 

semaine de relâche
 bien méritée!!!!
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Zone ACPI

En volant près d’un bateau de croisière, une mouette attrape au vol un aliment jusque-là inconnu.
C’est pointu, salé et très croustillant.
Le coup de foudre est immédiat.
Complètement aveuglée par ce goût si envoûtant, elle ne se doute pas un seul instant des résultats néfastes 
que peut avoir une diète riche… en croustilles!     
                      Édition La Pastèque, 2015.

Pour mars, je vous propose cet album riche en contenu qui saura faire réfléchir vos élèves pendant le mois 
de la nutrition. En effet, de par le texte et les illustrations magnifiques, cette œuvre délectable invitera vos 
lecteurs dans un univers de découverte sur les enjeux de la malbouffe et de ses conséquences. La présence 
de plusieurs onomatopées (Tuuuuuuuuut, Crounch, Yahou, etc.) rend la lecture vivante et imagée.

Je vous propose quelques pistes d’exploitation:

• Faire une lecture interactive afin d’explorer les quatre dimensions de la lecture;
• Exploration du lexique de façon explicite afin d’améliorer le vocabulaire des élèves (une falaise, un
 paquebot, picosser, une frénésie, etc.);
• Dresser un portrait des caractéristiques physiques et morales du personnage principal;
• Réfléchir à des questions d’éthique sur les habitudes alimentaires;
• Étudier les techniques d’illustration de l’auteur/illustrateur Mingle Mingle.

Je vous invite à me contacter si vous voulez avoir un modelage d’une ou plusieurs activités proposées. JG

Un album à dévorer…CROUNCH!
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Présentez un atelier au 45e congrès de l’ACPI  dans la capitale nationale du Canada!

Du 3 au 5 novembre 2022, soyez parmi la cinquantaine d’animateurs, professionnels de l’immersion, à 
partager votre savoir et vos expériences auprès de vos collègues du pays et d’ailleurs dans le monde.

Pour soumettre un atelier au congrès national de l’ACPI 2022, veuillez remplir le formulaire d’appel 
d’atelier en cliquant sur ce lien : https://www.acpi.ca/evenements/congres/appel-dateliers/

N'hésitez pas à contacter France Bourassa au fbourassa@lbpearson.ca pour de plus amples 
informations.

La mouette aux croustilles
de Mingle Mingle.



http://www.classedesciences.com/

https://www.recitus.qc.ca/mentions

https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1--GiQYjGhh2t_FwvwXXVi60fFGXWTyBjhttps://docs.google.com/document/d/1oEGS5q7zXON_Zf5Ov3lS1iRR5QJPpwoTzslNAylDGVs/edit

https://docs.google.com/presentation/d/189DHpXrgSEWoK2E_V1dZoHggdLWhsdA_6hztwPy0dRA/edit#slide=id.g1118ec794c788449_65

https://hosted.learnquebec.ca/societies/be-a-history-detective-image-and-document-investigations/?lang=fr

https://lsf-lst.ca/fr/ressources/lapprentissage-tous-azimuts/

https://lsf-lst.ca/fr/ressources/lapprentissage-tous-azimuts/

https://www.copibecnumerique.ca/bundles/5cf674311cc99e212da3abcf?utm_source=infolettre&utm_medium=email&utm_campaign=samuel

http://www.classedesciences.com/

10
Diversité

Vous voulez parler de 
diversité dans votre classe. 

Copibec vous propose 
plusieurs livres qui 
abordent ce sujet. 

Le site L'éducation au 
service de la Terre  

propose des activités en 
français sur plusieurs sujets 

(incluant les sciences, 
l’éthique et j’en passe). 
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Merci infiniment à notre graphiste exceptionnelle pour la mise en page : Julie Phenix

FLS 1er cycle 
Josée Guillot 

jguillot@lbpearson.ca 

Nutritionniste
Miranda Greco

mgreco03@lbpearson.ca 

FLS 2e et 3e cycles
Sylvie Campeau

scampeau@lbpearson.ca

Sciences et Univers Social 
David Emory 

demory@lbpearson.ca

Au nom de l’équipe:

Bonne lecture et bon mois de mars!

Cherchez-vous des activités et projets STIAM à faire dans la classe? Allez explorer classe de sciences.            
Le site contient des ressources, des activités, des SAÉ et beaucoup plus.

Deviens un détective historique - Plusieurs conseillers ont créé des activités d'analyse d’image. On trouve des 
comparaisons entre la technologie des Incas et des Iroquoiens vers 1500, des différences entre la Nouvelle-France 
et les treize colonies vers 1745, et même l’évolution de la ville de Toronto entre 1850 et 2010.  

Génies en histoire
N'oubliez pas de vous inscrire pour la compétition en avril si vous êtes intéressés! Consultez le manuel pour 
plus d'informations.

Les opérations intellectuelles
Pour aider vos élèves à développer leur jugement critique, consultez les opérations intellectuelles. Les 
concepts présentés permettent aux élèves non seulement de découvrir de nouvelles connaissances mais aussi 
de les appliquer de manière critique.

Science et Technologie 

Univers Social

https://docs.google.com/document/d/19v4IjM4gU3cAls41wvoXzZYu3dX6gHnbLG4rbUMKQR4/edit

ESD est là pour vous!
Vous avez une question à poser à un 
conseiller pédagogique ? Nos horaires sont 
flexibles et nous nous ferons un plaisir de 
vous rencontrer avant ou après les heures de 
classe, en personne, via Zoom ou par 
téléphone. Voici un lien vers la liste du 
personnel pour toutes les matières :

ESD STAFF LIST


